
ôªà°ùŸG ÖjQóàdG áeÉfRQ

2010

 á«dÉŸG IQGOE’Gh OÉ°üàb’G
ΩÉ©dG øjódG IQGOEGh áeÉ©dG á«dÉŸG á°SÉ«°ùdG

áeÉ©dG áfRGƒŸG OGóYEG
AGOC’Gh èeGÈdG áfRGƒe

¿ÉæÑd ‘ ájOÉ°üàb’G á£°ûfC’G ∞«æ°üJ
á«dÉŸG ¥Gƒ°SC’G
á«dÉŸG äGhOC’G

‘ ÚÑ°SÉÙGh Ú«dÉŸG ÚdhDƒ°ùª∏d á«dÉŸG IQGOE’G
áeÉ©dG äÉ°ù°SDƒŸG

á«eƒμ◊G äÉ«Ø°ûà°ùª∏d á«dÉŸG IQGOE’G
äÉjó∏ÑdG ≈∏Y áHÉbôdG

±QÉ°üª∏d á«Ñ°SÉÙGh á«dÉŸG IQGOE’G
ÚeCÉàdG äÉcô°ûd á«Ñ°SÉÙGh á«dÉŸG IQGOE’G

»∏NGódG ≥«bóàdGh á«dÉŸG IQGOE’G ‘ áãjó◊G äÉgÉŒE’G

Ωƒ°SôdGh ÖFGô°†dG
¿ÉæÑd ‘ »Ñjô°†dG ΩÉ¶ædG

:πNódG áÑjô°Vá«YÉæ°üdG ø¡ŸG ìÉHQCG ≈∏Y áÑjô°†dG
ájQÉéàdG ÒZh ájQÉéàdGh

:πNódG áÑjô°VQƒLC’Gh ÖJGhôdG ≈∏Y áÑjô°†dG
:πNódG áÑjô°Vádƒ≤æŸG ∫GƒeC’G ¢ShDhQ πNO ≈∏Y áÑjô°†dG

∫É≤àf’G º°SQ
á«æÑŸG ∑ÓeC’G ≈∏Y áÑjô°†dG

‹ÉŸG ™HÉ£dG º°SQ
áaÉ°†ŸG áª«≤dG ≈∏Y áÑjô°†dG

ÖFGô°†dG π«°ü–
»Ñjô°†dG êGhOR’G ‘ÓJ äÉ«bÉØJG

 πNódG áÑjô°V ≥«bóJ
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á©LGôŸGh áÑ°SÉÙG
ÇóàÑe iƒà°ùe - áeÉ©dG áÑ°SÉÙG ÇOÉÑe

§°Sƒàe iƒà°ùe - áeÉ©dG áÑ°SÉÙG ÇOÉÑe
Ωqó≤àe iƒà°ùe - áeÉ©dG áÑ°SÉÙG ÇOÉÑe

 á«∏«∏ëàdG áÑ°SÉÙG
ÚeCÉàdG äÉcô°T áÑ°SÉfi

á«aô°üŸG áÑ°SÉÙG
á«dÉŸG äÉ«°VÉjôdG

‹ÉŸG π«∏ëàdG
äÉcô°ûdG áÑ°SÉfi

á«bGôdG áÑ°SÉÙG
 áÑ°SÉëª∏d á«dhódG ÒjÉ©ŸG

á«fƒfÉb áaÉ≤K
äÉ°ù°SDƒŸGh ¿ƒfÉ≤dG ádhO

¬JÉÑLGhh ¬bƒ≤M ‘ á«dÉŸG IQGRh ∞Xƒe
áfRGƒŸGh á«eƒª©dG áÑ°SÉÙG ¿ƒfÉb

äÉeóÿGh ∫É¨°TC’Gh ΩRGƒ∏dG äÉ≤Ø°üH á°UÉÿG ΩÉμMC’G
πª©dG ¿ƒfÉb
IQÉéàdG ¿ƒfÉb

»YÉªàL’G ¿Éª°†dG äÉcGÎ°TG ÚH ∞«∏μàdGh ´ƒ°†ÿG
QƒLC’Gh ÖJGhôdG ≈∏Y áÑjô°†dGh

ÊÉæÑ∏dG ¿ƒfÉ≤dG ‘ ¢SÓaE’G ΩÉ¶f
…QÉ≤©dG πé°ùdG ‘ øjhóàdGh π«é°ùàdG ∫ƒ°UCG

…QGOE’G ôjƒ£àdG
ájô°ûÑdG OQGƒŸG IQGOEG

ájOÉ«≤dGh ájQGOE’G äGQÉ¡ŸG
…QGOE’G ´GóHE’G

πª©dG ‘ §¨°†dGh âbƒdG IQGOEG
õ«ØëàdGh ±Gô°TE’G

≥jôØdG πªY

íLÉædG ¢Vô©dG äGQÉ¡e
∞JÉ¡dG ÈY ∫É°üJ’G äGQÉ¡e

 ÚØ∏μŸG áeóN
É¡¶ØMh ≥FÉKƒdG áØ°TQCG ¢ù°SCG

áeÉ©dG IQGOE’G ‘ ájQGOE’G äÓ°SGôŸGh ¢Uƒ°üædG OGóYEG
 ÚfôªàŸG ÜÓ£dG á≤aGôe äGQÉ¡e

ÖjQóàdG èeGôH
ájƒæ°S ÖjQóJ á£N OGóYEG

É¡ª««≤Jh á«ÑjQóàdG èeGÈdG §«£îJ
ÇóàÑe iƒà°ùe - ÜQóŸG ÖjQóJ
Ωqó≤àe iƒà°ùe - ÜQóŸG ÖjQóJ

∑QÉª÷G IQGOEÉH ¢UÉN - ÜqQóŸG ÖjQóJ

á«dÉŸG IQGRh ¤G πNóe
»ª«¶æàdG AÉæÑdGh áeÉ©dG á«dÉŸG á«∏μ«g

áeÉ©dG ∑QÉª÷G IQGOEG ¤EG πNóe
áMÉ°ùŸGh ájQÉ≤©dG ¿hDƒ°ûdG ájôjóe ¤EG πNóe

á«dÉŸG IQGRh ‘ ôjƒ£àdGh åjóëàdG ™jQÉ°ûe
áeÉ©dG á«dÉŸG ‘ Oó÷G ÚØXƒŸG

∑QÉª÷G ‘ Oó÷G øjóYÉ°ùŸG ÚÑbGôŸG
áMÉ°ùŸGh ájQÉ≤©dG ¿hDƒ°ûdG ‘ Oó÷G ÚØXƒŸG
(4 áÄa) á«fóŸG áeóÿG ¢ù∏› IGQÉÑŸ Ò°†ëàdG

  (3 áÄa) á«fóŸG áeóÿG ¢ù∏› IGQÉÑŸ Ò°†ëàdG
äGOQGƒdG ájôjóe ‘ ≥≤ëàdG áÑbGôe èeÉfôH

ÚØ∏μŸG QÉÑc »ØXƒŸ ∞ãμe »ÑjQóJ èeÉfôH

∑QÉª÷G èeGôH
ÊhÎμdE’G ÖjQóàdG

ájOhó◊G äGAGôLE’Gh âjõfGÎdG
ôWÉıG IQGOEG äÉ«æ≤J

Öjô¡àdG øY åëÑdG

                                                               ÖjQóàdG è`eGô``Hh ègÉæe…OÉ°üàbE’Gh ‹ÉŸG ¿Éë«∏a π°SÉH ó¡©e

É¡«∏Y ±qô©à∏d áæμªŸG Ö«dÉ°SC’Gh äGQóıGh ∞FÓ°ùdG
á«FGõ÷G äÉØ∏ŸG øjƒμJ áq«Ø«c

ÊGó«ŸGh »ÑàμŸG »côª÷G ≥«bóàdG äGAGôLEG
â°ùØ«fÉŸG - »côª÷G ™jô°ûàdG

≥°ùæŸG ΩÉ¶ædG
IQÉéàdG áª¶æe Ö°ùëH á«côª÷G ¢VGôZCÓd áª«≤dG

á«ŸÉ©dG
≈Œôeh ™bGh :á«Hô©dG IQÉéàdG á≤£æe

á«dhódG IQÉéàdG äGAÉ°üMG
ÜÉgQE’G πjƒ“h ∫GƒeC’G ¢†««ÑJ áëaÉμe

ájôμØdG á«μ∏ŸG ¥ƒ≤M ájÉªM
 ™FÉ°†ÑdG É«LƒdƒæμJ

 Iô£ÿGh ájhÉª«μdG OGƒŸG áæjÉ©e
á«£ØædG äÉYOƒà°ùŸG áHÉbQh äÉ«æ≤J

á«ÑàμŸG á«JÉeƒ∏©ŸG áª¶fC’G
á«JÉeƒ∏©ŸG ⁄ÉY ¤EG πNóe

 á«Áó≤àdG ¢Vhô©dG
âfÎf’G ¤EG πNóe

ôjQÉ≤àdG áHÉàc
(§°Sƒàe iƒà°ùe) ¢Uƒ°üædG áYÉÑW èeÉfôH

(§°Sƒàe iƒà°ùe) ä’hóÛG
(ÇóàÑe iƒà°ùe) äÉfÉ«ÑdG IóYÉb

∑ƒ∏JhCG èeÉfôH
äÉeƒ∏©ŸG øeCG èeÉfôH

Üƒ°TƒJƒØdG èeÉfôH

ájõ«∏μfE’Gh á«°ùfôØdG äÉ¨∏dG èeGôH

á«∏ªY äÉeƒ∏©e

;¢ùcÉØdGh ÊhÎμd’G ójÈdG ∫ÓN øe äGQhódG øY ó¡©ŸG ø∏©j

;IQhódG øY ¿ÓYE’ÉH í«°TÎdG IQÉªà°SG ≥aôJ

π¡ŸG øª°V ó¡©ŸG ¤EG É¡∏°Sôjh í«°TÎdG IQÉªà°SG ∞XƒŸG CÓÁ
;Ióªà©ŸG ájQGOE’G ∫ƒ°UC’G ≥ahh IOóÙG

á«ÑjQóàdG IQhódG ‘ ácQÉ°ûª∏d ¬dƒÑb í°TôŸG ó¡©ŸG ≠q∏Ñoj
.kÉ«eGõdEG Qƒ°†◊G ¿ƒμjh
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�

�

�

!ôqcòJ

™e ≥«°ùæàdÉH äGQhódG äÉbhCG OqóëoJ
;á«æ©ŸG IQGOE’G

≥WÉæŸGh ähÒH ‘ äGQhódG º q¶æoJ
;Ö∏£∏d kÉ≤ah

äÓjó©àdG ¢†©H CGô£J ¿CG øμÁ
;äGQhódG ïjQGƒJ ≈∏Y

º«¶æ˘à˘d OGó˘©˘à˘°SG ≈˘∏˘Y ó˘¡˘©ŸG
Ö°ùMh IójóL ™«°VGƒe ‘ äGQhO

;Ö∏£dG
äGQhO ‘ ácQÉ°ûŸG ‘ GhOOÎJ ’

.á«JÉeƒ∏©ŸG áª¶fC’Gh äÉ¨∏dG

‹ÉŸG ¿Éë«∏a π°SÉH ó¡©e
…OÉ°üàb’Gh

 ,ô¡ædG ¢û«fQƒc ,512
:Ü.¢U ,16- 5870
:∞JÉg,01-425149h 01-425147

01-426860:¢ùcÉa
:ÊhÎμdG ójÈdG

èeGÈdG ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG øe ójõe∏d
èeGôH â°Sô¡a'' Ö∏W øμÁ ,IôaƒàŸG
kÉfÉ› ôqaƒàŸG ''2009-2008 ÖjQóàdG

.á«dÉŸG áÑàμŸGh ó¡©ŸG øe
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�

Contact@if.org.lb

â°Sô¡a'' Ö∏WEG ,IôqaƒàŸG èeGÈdG ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG øe ójõª∏dó¡©ŸG øe ''2009-2008 ÖjQóàdG èeGôH

™«ªLπ°SÉH ó¡©e -‹ÉŸG ó¡©ŸG- áXƒØfi ¥ƒ≤◊G
2010 …OÉ°üàb’Gh ‹ÉŸG ¿Éë«∏a;

ÉfÉ› q́RƒJ;

áYƒÑ£ŸG √òg »eQ ΩóY AÉLôdG
.áeÉ©dG øcÉeC’G ‘

�

�



16 ¤EG 5 øe

11 ¤EG 4 øe

14 ¤EG 2 øe

11 ¤EG 4 øe

30 ¤EG 19 øe

18 øe11h ¤EG 4 øe23 ¤EG 2 øe

23 ¤EG 2 øe

17 ¤EG 1 øe

15 ¤EG 6 øe

22 ¤EG 15 øe

22 ¤EG 15 øe

22 ¤EG 13 øe

8 ¤EG 1 øe

22 ¤EG 15 øe

QGPBG 15 ¤EG ÊÉãdG ¿ƒfÉc 25 øe∫hC’G ¿ƒfÉc 15 ¤EG ∫hC’G øjô°ûJ 25 øe

QGPBG 24 ¤EG ÊÉãdG ¿ƒfÉc 27 øe

¿GôjõM 16 ¤EG ¿É°ù«f 25 øe∫hC’G ¿ƒfÉc 15 ¤EG ∫hC’G øjô°ûJ 25 øe

∫hC’G ¿ƒfÉc 15 ¤EG ∫hC’G øjô°ûJ 25 øe

16 ¤EG  31 øe

18 ¤EG 9 øe

8 ¤EG 1 øe

19 ¤EG 8 øe

30 ¤EG 20 øe

22 ¤EG 18 øe

19 ¤EG 8 øe

30 ¤EG 13 øe

12 øe

11 øe

∫hC’G øjô°ûJ 25 ¤EG ∫ƒ∏jCG 20 øe

20h 1322h 15

5 øe

14 øe

28 ¤EG 5 øe

16 ¤EG 7 øe

5 ¤EG 2 øe

24 ¤EG 16 øe22 ¤EG 1 øe

22h 13h 12h 6h 5
30h 29h 23h 13h 12h 6h 5

5 ¤EG 1 øe
12 ¤EG 8 øe

8 ¤EG 1 øe

24 ¤EG 15 øe

•ÉÑ°T 2 ¤EG ÊÉãdG ¿ƒfÉc 26 øe

31 ¤EG 17 øe

24h 23h 17h 16 24h 23h 17h 16 16h 15h 9h 8

4h 2

2419

25h 23

11 14

6 øe

13 ¤EG 10 øe

31 ¤EG 24 øe

¿GôjõM 30 ¤EG ¿É°ù«f 12 øe

¿GôjõM 30 ¤EG QÉjCG 1 øe

2010 ôªà°ùŸG ÖjQóàdG áeÉfRQ
∫hC’G ¿ƒfÉc øjô°ûJ

∫hC’G ∫ƒ∏jCG ÜBG Rƒq“ ¿GôjõM QÉjCG ¿É°ù«f QGPBG •ÉÑ°T ¿ƒcQÉ°ûŸG

 2010 á«JÉeƒ∏©ŸG áª¶f’Gh äÉ¨∏dG èeGôH

πjó©à∏d ™°†îJ ¿CG øμÁh á«FÉ¡f ÒZ áeÉfRôdG √òg ‘ IOóÙG  ïjQGƒàdG ¿EG

øjô°ûJ
ÊÉãdG

¿ƒfÉc
ÊÉãdG

�

á«dÉŸG IQGRh
á«dÉŸG IQGRh
á«dÉŸG IQGRh

ΩÉ©dG ´É£≤dG
ΩÉ©dG ´É£≤dG
ΩÉ©dG ´É£≤dG

∑QÉª÷G IQGOG
∑QÉª÷G IQGOG
∑QÉª÷G IQGOG
∑QÉª÷G IQGOG

»∏NGódG øe’G iƒb - ¢û«÷G - ∑QÉª÷G

á«ª°SôdG ¢SQGóŸG
á«dÉŸG IQGRh
á«dÉŸG IQGRh
á«dÉŸG IQGRh
á«dÉŸG IQGRh

ΩÉ©dG ´É£≤dG
ΩÉ©dG ´É£≤dG
ΩÉ©dG ´É£≤dG
á«dÉŸG IQGRh
á«dÉŸG IQGRh
á«dÉŸG IQGRh

ΩÉ©dG ´É£≤dG
ΩÉ©dG ´É£≤dG
ΩÉ©dG ´É£≤dG

 ´É£≤dGΩÉ©dG

(äÉYÉ°S) ôªà°ùŸG ÖjQóàdG
áeÉ©dG á«dÉŸG Qƒfi

(20) IOófi äÉYÉ£≤d »Ñjô°†dG ≥«bóàdG
(5) á«dÉŸG IQGRh ‘ π«°üëàdG äÉ«dBG

(5)  á«dhódG áÑ°SÉÙG ÒjÉ©e
(5) á«Ñjô°†dG äGAGôL’G ¿ƒfÉb

(35) ÇóàÑe iƒà°ùe - áeÉ©dG äÉ≤Ø°üdG
(50) Ωqó≤àe iƒà°ùe - áeÉ©dG äÉ≤Ø°üdG

 »côª÷G QƒÙG
 (∫ƒ°üa 6 ) ™FÉ°†ÑdG É«LƒdƒæμJ ∫ƒM á«ÑjQóJ äÉ≤∏M á∏°ù∏°S

(15) É¡«dEG ±qô©à∏d áæμªŸG Ö«dÉ°SC’Gh äGQóıGh ∞FÓ°ùdG
(18) á∏°üdG äGP á«côª÷G äGAGôL’Gh Öjô¡àdG áëaÉμe

(25)  á©°ûŸG OGƒŸG ∞°ûc äÉ«æ≤J
 (18) á«°üî°ûdG ´É©°T’G ∞°ûc Iõ¡LCG ΩGóîà°SG

ájOÉ°üàb’Gh á«fƒfÉ≤dG áaÉ≤ãdG Qƒfi
(20) á«ª°SôdG ¢SQGóŸG ‘ OÉ°üàbE’G IOÉe »°SQóe äGQób õjõ©J èeÉfôH

(10) óYÉ≤àdG ¿ƒfÉb
(20) IQÉéàdG ¿ƒfÉb
(10) πª©dG ¿ƒfÉb

(10) ¢SÓaE’G ¿ƒfÉb
ájQGOE’G äGQÉ¡ŸG ôjƒ£J

(20) AióàÑe iƒà°ùe - ÜQóŸG ÖjQóJ
(20) Ωqó≤àe iƒà°ùe - ÜQóŸG ÖjQóJ

(10) ájOÉ«≤dG äGQÉ¡ŸGh »é«JGÎ°S’G §«£îàdG
(10) ájQGOE’G äÓ°SGôŸG

(10) ÚæWGƒŸG ™e πeÉ©àdG
(10) ÇóàÑe iƒà°ùe - äÉXƒØfih áØ°TQCG

(16) äÓμ°ûŸG qπMh äÉYÉªàL’Gh πª©dG ¥ôa IQGOEG :ájOÉ«≤dG äGQÉ¡ŸG
(16) πª©dG äÉ«bÓNGh ∫ƒcƒJhôH

(12) Ωqó≤àe iƒà°ùe -¢VhÉØàdG äGQÉ¡e
(12) âbƒdG IQGOEG

ÖjQóàdG ´ƒ°Vƒe∫hC’G ¿ƒfÉc øjô°ûJ
∫hC’G ∫ƒ∏jCG ÜBG Rƒq“ ¿GôjõM QÉjCG ¿É°ù«f QGPBG •ÉÑ°T ¿ƒcQÉ°ûŸGøjô°ûJ

ÊÉãdG
¿ƒfÉc
ÊÉãdG

á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh
á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh
á«dÉŸG IQGRh
á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh

á«dÉŸG IQGRh

á«ÑàμŸG á«JÉeƒ∏©ŸG áª¶fC’G

ájõ«∏μf’G á¨∏dG èeGôH

á«°ùfôØdG á¨∏dG èeGôH

Excel Beginner (6)

Excel Intermediate- Regions (8)

Excel for Professionals (12)

Adobe Photoshop (12)
Get to know Access (12)

Word Beginner- Regions (6)
Word Intermediate- Regions (8)

Word for professionals (12)

PowerPoint (8)

English and Conversation: Intermediate (30)

English and Conversation: Advanced (34)

Intermediate Business English (30)

TOEIC:Test of English for International Communication (30)

Gérer vos correspondances en Français 

(niveau intermédiaire- 12)

Rédiger des rapports du domaine des finances 

(niveau avancé- 8)

ÖjQóàdG ´ƒ°Vƒe


